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DEFINIÇÃO
DISLIPIDEMIA



DISLIPIDEMIA
Alteração na quantidade/composição 

de gorduras (lipídios) no sangue

HIPOlipidemia HIPERlipidemia



LIPÍDIOS DE 
INTERESSE 

CLÍNICO?



LIPÍDIOS

Esteróis Glicerídeos
COLESTEROL TRIGLICERÍDIOS

CerídeosFosfolipídeos



COLESTEROL vs. TRIGLICERÍDIOS

Síntese hormonal
Componente membrana 

celular
Metabolismo ácidos 

biliares

Reserva energética



TRANSPORTE 
LIPÍDICO



LDL 
lipoproteína de 
baixa densidade 

(50% de Colesterol)

QUILOMÍCRON
(90% de Triglicérides)

VLDL 
lipoproteína de muito 

baixa densidade 
(60% de Triglicérides)

HDL 
lipoproteína de alta 

densidade 
(25% de Colesterol)

LIPOPROTEÍNAS!
Lipídios àHidrofóbicos à Transportado no sangue 

por proteínas!



FUNÇÕES DAS
LIPOPROTEÍNAS



LDL QUILOMÍCRON
VLDL 

Transporte de 
triglicerídeos 
da dieta do ID 

para os tecidos!

Transporte de 
triglicerídeos 

sintetizados no 
fígado para os 

tecidos 
periféricos!

Transporte de 
colesterol 

sintetizados no 
fígado para as 

células!
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INTESTINO HDL 
Remoção do excesso de 
colesterol dos tecidos, 

transportando-os de 
volta pro fígado!

COL
TRIGL

TECIDOS
EXTRAHEPÁTICOS



PARTICULARIDADES 
CÃES E GATOS...
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VLDL HDL 
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COLESTEROL

(CETP)

“Espécie 
LDL”

“Espécies
HDL”



TIPOS DE HIPERLIPIDEMIAS

• Primária: herdada por meio de 
mutações genéticas

• Secundária: adquirida por fatores de “estilo de 
vida” ou outras condições médicas...



ENDOCRINOPATIAS!
Hipercortisolismo!
Hipotireoidismo!

Diabetes mellitus!
Obesidade (?)



Consequências 
das 

Hiperlipidemias



Pancreatite

Doença hepática ou biliar
Aterosclerose

Doença lipídica ocular
Crises convulsivas

Tromboembolismo

Diabetes mellitus

Hepatopatia gordurosa

Colestase hepática



HIPOLIPEMIANTES



Quilomícrons 
e/ou VLDL

(↑triglicérides)
=DIETA/DISLIPIDEMIA

JEJUM ALIMENTAR DE 12 HORAS... e ...

Refrigeração 
overnight

LDL/HDL
(↑colesterol)

= DISLIPIDEMIA



HIPERLIPIDEMIA 
Hipertrigliceridemia
• Fibratos! Bezafibrato/Fenofibrato 4-10 mg/kg, VO, SID
• Óleo de peixe 100-200 mg/kg, VO, SID
• Dieta

Hipercolesterolemia
• Ezetimiba 0,007-0,1 mg/kg, VO, SID (isolado ou associado)
• Estatinas! lovastatina 5 mg/kg, VO, SID ou 
  Sinvastatina 1 mg/kg, VO, SID)
• Fitoesteróis (?)
• Dieta







Bora com
 a 

ABEV pra

 Forta
leza???

Bora com a 

ABEV pra

 Fortaleza???

Ainda dá 

tempo!
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